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Une « pédagogie DynamO » pour la nouvelle
generation de jeunes publics

La nouvelle génération de jeunes publics est fin préte a recevoir des activités
culturelles novatrices qui visent une provocation créative et sensible-En effet, ce
O public montre un désir accru de se servir de son imagination, de ses émotions
et de ses facons de penser au pluriel. Le DynamO Théatre est présent dans les
écoles pour répondre a ce besoin a lI'aide d'une-démarche actuelle et originale
qui se différencie par une hybridation des techniques théatrales. De fait, a travers
ses 36 ans dexpérience, la compagnie a développé une approche éducative
contemporaine. Il s'agit d'une véritable et singuliere « pédagogie DynamO » en
lien avec le corps, l'imaginaire’et les émotions des jeunes.

par NEY WENDELL
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Plaisir d'étre curieux : I'éleve veut
découvrir

Lajournée de la sortie thédtrale
< tant attendue pour tous dans

ma classe arrive. La semaine
derniere, les artistes nous ont fait vivre
une expérience artistique intrigante
avec le mouvement théatralisé. On a
appris des choses sur le mouvement
acrobatique et le jeu clownesque. La
nuit a passé vite. Mon imagination
était bralante, jétais anxieux et javais
hate daller voir le spectacle. Jarrive
a [lécole et mes colléegues parlent
de laffiche, du théeme et des artistes
du spectacle. On est préts! Rapide-
ment, on est tous dans l‘autobus
et, apres 35 minutes, le thédatre est
devant nos regards pleins de curiosi-
té. Je suis nerveux! Cest la premiere
fois que je vais au thédtre. Peut-étre
quily aura de la magie, des surprises
fantastiques et des artistes partout...
La médiatrice de la compagnie nous
présente le lieu et nous informe sur les
comportements attendus d'un bon
public. Dans mon cceur, le sentiment
détre un public prend tout a coup sa
place. On est tous assis. La lumiére
s‘éteint. J'ai des papillons dans le
ventre. Je découvre le théatre! [ a
scene est éclairée et les artistes du
DynamQ Thédatre me font vivre une
expérience inoubliable .

La passion du DynamO Théatre envers
les cceurs du public sexprime par
les sourires, les applaudissements,
les pleurs et plusieurs émotions
vécues par les éléves qui sont face a
la scene. Le récit fictionnel ci-haut
de la découverte du théatre pour la
premiére fois d'un éléve exprime la
valeur du travail d'une compagnie qui
prépare la releve a l'école. En outre,
sa facon de travailler avec I'école est
basée sur linnovation et loriginalité
des scénes qui touchent les jeunes
par un effet denchantement face aux
histoires théatralisées par les corps.
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Dans le contexte  socioculturel
québécois, I'émergence de compagnies
de théatre qui forment de nouveaux
publics chaque année est essentielle.
Dans les derniéres statistiques
du gouvernement, on remarque
qu’environ 60% des éléves, encore
aujourd’hui, n‘ontjamaisassistéaun
spectacle de théatre professionnel.
De ce fait, la fréquentation d'espaces
de théatre est encore marginalisée.
Pour cette raison, une plus grande
inclusion culturelle des enfants et

adolescents est nécessaire.

Lors d'un atelier de médiation - Ecole Saint-Noél-Chabanel
Classe de 1°¢ année de Madame Zahira Keddar, 2015
Photo : Zahira Keddar

Toutefois, le public a besoin de déve-
lopper une « compétence artistique »
pour avoir un « niveau de contréle »
sur les instruments d'appropriation de
I'ceuvre d'art afin de pouvoir la déchif-
frer (Bourdieu). Afin de répon-
dre a ces besoins, le DynamO
Théatre a développé des
stratégies  innovantes de
médiation théatrale. Cette
médiation est primordiale
pour la formation de jeunes
publics autonomes, créatifs
et participatifs. Léleve est
ainsi invité a vivre des expé-
riences de découverte des
codes théatraux a travers des
processus ludiques et sen-
sibles. Le mouvement et la
théatralité sont les axes prin-
cipaux d'un riche processus
artistique et éducatif : « une
pédagogie DynamO ».

Se plonger dans le savoir théatral :
I'éléve veut s'approprier

Le temps passe vite et on
<< arrive a la moitié du spectacle.

Je comprends maintenant
I'histoire sans paroles et le mélange
de la gymnastique, du thédatre, de la
Jjonglerie, du mime et du clownesque.
On avait déja vu ¢a en classe avec
I'équipe du DynamO. Jutilise mon
imagination pour comprendre. Ma
téte voyage dans un univers magique
comme dans les multi-réponses
au jeu vidéo. Image, musique et
mouvement font pulser mon corps.
Jassiste, je joue et je crée en méme
temps. Tout est rempli d'émotion ».

Lexpérience esthétique de Iéleve est
riche alors quon le guide vers le plaisir
de vivre une plongée dans linconnu
et quil se trouve devant le défi de
structurer son imaginaire créatif.
Benoit Ricard, dans sa critique du
spectacle « Et si Roméo & Juliette... » de
la compagnie, clarifie cette idée lorsquil
affirme : «(...) Il apparait tres sain pour
une communauté douvrir des débats
sur la création et de se confronter a
des ceuvres inachevées plutdt qua
la culture du tout cuit, limagination
faisant le reste ».

Discussion avec le public apres la représentation d'essai de
"Et si Roméo & Juliette..." dans le cadre des Journées de la culture,
TOHU, 2016 - Photo : DynamO Théatre



La « pédagogie DynamO » cherche a toucher le public par cette mobilisation au-
dacieuse de |éleve en tant quétre entier (corps, émotion, pensée et univers sym-
bolique). Le travail de médiation qui a lieu avant le spectacle avec les éleves facilite
I'acces a l'ceuvre. Il vise a préparer les éléves a comprendre les codes théatraux de
maniere créative. En outre, le DynamO Théatre instaure, par sa pédagogie, un non-
conformisme dans la création théatrale, en placant le jeune public au centre
d’une aventure provocatrice habitée par le mouvement, I'’émotion et la ré-
flexion. Ces trois éléments sont un terrain fertile d'invention pour I'éleve. La scene
représente la liberté créative d'un jeu corporel qui manifeste et externalise des
histoires, invitant le public a réagir avec son corps et les émotions ressenties dans
son monde intérieur. Le cofondateur du DynamO Théatre, Robert Dion, affirme
que «la grande question du théatre est : comment donner une forme a une pas-
sion ou quel est le rapport entre l'intérieur (le sentiment, la passion) et I'extérieur (la
forme) ». Or, les spectacles de la compagnie mobilisent le jeune public a parcourir
des histoires théatralisées par le corps et le mouvement. Ils invitent I'éleve a un
profond dialogue entre le monde interne et les formes externes.

exister parce que les gens ont besoin de jouer.

A partir du 22 décembre, les ensei-
gnants auront acces a un cahier péda-
gogique écrit par Robert Dion, intitulé
« Une approche physique du jeu
de l'acteur », composé d'un riche
répertoire
d’'exercices
pour pratiquer
['initiation au
théatre de Moo s i
mouvement en

classe.

UNE APPROCHE PHYSIQUE
DU JEU DE LACTEUR
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Lenseignante Elise Mailloux, participante a plusieurs stages de formation de la compagnie, nous confirme l'importance
de cette approche en expliquant que « la formule gagnante [est] : Le geste précede la parole (...). Cette notion a toujours
été essentielle pour moi, soit prioriser le corps comme outil d'expression ». De nos jours, I€leve souhaite avant tout jouer,
a travers des personnages et des histoires. Selon le théoricien Denis Guénoun, le théatre est nécessaire et continue a

a vitesse des pensées multicréatives
|_delagénérationactuelleainsiqu’'une
lecture multiréférentielle du monde
stimulent la compagnie a développer
une pédagogie qui dépasse le linéaire,
I'encadrement limitant de la réalité et
les réponses faciles. Toujours selon les
dires de Denis Guénoun, il faudrait
plutdt provoquer le public et l'inciter
a vivre l'univers théatral par des
questions liées a des mouvements
parfois inexplicables par la raison.
Ces mouvements s'inscrivent dans
les amalgames de formes théatrales,

Le temps du public actif : 'éléve
veut étre créateur

Tout a coup, le spectacle
<< est fini. Ma téte est pleine

d’images, de sons, d'histoires,
de questions... tout bouillonne en
moi. Je suis enthousiaste face a cette
entrée dans le monde magique
du thédtre. La lumiere s'ouvre et le
deébat avec les artistes commence.
La médiatrice explique le déroule-
ment. Rapidement, mes camarades

dans la fragmentation dramaturgique
et dans la complexité des histoires. La
« pédagogie DynamO » favorise cette
activation créative d'un apprentissage
qui passe par le mouvement du
corps, de la pensée imaginaire et de
la pluralité des interprétations de
I'éleve. De plus, cette approche a des
impacts positifs dans la vie scolaire et
sociale de I'éleve. L'enseignante Zahira
Keddar met en évidence cet aspect
en commentant : « Dans ma classe,
ce projet a valorisé la persévérance
et la réussite scolaire de mes éléves.
Il va sans dire qu'il a aussi favorisé
I'épanouissement de l'estime de soi
et la fierté de I'accomplissement de
leurs réalisations ».

levent leurs mains pour poser des
questions. Je prends mon courage
a deux mains pour poser ma ques-
tion: « Comment faites-vous pour
apprendre toutes ces acrobaties? »
L‘artiste me répond avec une autre
question : « Es-tu intéressé a ap-
prendre? » Je réponds : « Ouil » Il me
parle de la formation technique et
des processus de répétition. Ca me
donne le golt d‘apprendre aussi.
Est-ce que C'est ¢ca le théatre? On ar-
rive comme public et on ressort avec
l'envie d‘étre artiste ».

Léléve sidentifie aux personnages,
a I'histoire mais aussi a lartiste. La
compagnie théatrale projette sur
l'éleve le golt de la réussite et la
volonté de créer. Dans lapproche
pédagogique du DynamO, lécole
est vue comme une communauté
créative. Elle est un champ fertile
pour manifester la créativité humaine
et le partage de connaissances par
le théatre. Les spectacles présentés
aux éleves sont créés dans le but
détablir une interaction sensible et
humaine. Selon lenseignante Zahira
Keddar, I'école répond bien a cet appel :
« La collaboration d'un tel partenaire a
I'école nous a aidés dans notre mission
d'instruire et d'éduquer et aussi
de former des étres cultivés qui
entretiendront un nouveau rapport
avec le théatre (...) Un rapport qui
dépasse le simple fait d'assister a un
spectacle est établi et une construction
collaborative de savoir-faire en théatre
a lieu ». Prenons comme exemple le
processus de création du spectacle
« Immigrant de lintérieur ». Ce projet a
été «réalisé de 2014 a 2016, impliquant
des jeunes et leurs professeurs de cing
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classes du primaire de trois écoles
différentes. 34  différents  ateliers
totalisant pour l'ensemble du projet
170 ateliers ont abouti a la réalisation
d'une maquette de décor représentant
une ville d’accueil » (Jackie Gosselin). A
la fin, les concepteurs ménent le projet
et le tout culmine par l'exposition
« Ceci n'est pas une valise » en 2015.
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«Une métropole colorée» - Ecole Saint-Noél-Chabanel
Groupe d'éléves, 1¢© année
Photo : Pierre-Luc Schetagne

Voila un bel exemple dimmersion
créative a l'école.

L'expérience d'apprendre a découvrir le
monde par le théatre mobilise I€éleve a
prendre conscience du plaisir détre un
public. La complexité d’'une scene crée
un défi pour I'éléve. Il cherche d'abord
des réponses a lintérieur méme de
la scéne et, a la fin, il découvre que
les réponses sont en lui, ce qui lui
confére un sentiment de réussite
et de confiance. La scene, riche en
hybridité théatrale, l'incite a explorer
plus en profondeur ses émotions,
son imagination et ses réflexions. Il
découvre ainsi son potentiel de public
créateur. L'enseignant Bruno Lauzon
nous apporte une réflexion sur ce
rapport entre scéne et jeune : « Nos
éleves se sentent facilement touchés
par les sujets de leur création. lls se
reconnaissent souvent a l'intérieur de
leur sujet, puisque ceux-ci sont pres
deux, prés de leur réalité. Le théatre
acrobatique et souvent muet permet
aux jeunes de se faire leur propre idée,
concept (...) ».

Au cours des 4 dernieres années,
DynamQO Théatre a généré au-dela
de 415 activités auprés de 6 858
personnes. Ces activités ont pris
diverses formes : ateliers ou classes
de maitre autour du jeu clownesque
ou du théatre de mouvement,
ateliers sur les métiers de la scéne,
rencontres préparatoires et rencontres
d'intégration apres une représentation
ou d'une répétition publique. Ces
efforts confirment la passion des
artistes, techniciens, administrateurs,
pédagogues du DynamO Théatre et
leur désir d'ouvrir les portes du monde
théatral a la nouvelle génération. Les
yeux brillants d'une éleve qui regarde
la scéne avec son coeur qui bat la
chamade et son imagination qui court
dans tous les sens sont au centre de
cette « pédagogie DynamQ ».
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